Desatero Skolni

zralosti .~

1) Dité by mélo byt dostatecné fyzicky a
pohybové vyspélé, védomé ovladat své télo,
byt samostatné v sebeobsluze.

Dité spliuje tento poZadavek, jestlize: * pohybuje se koordinovang, je pfiméfené obratné a
zdatneé (napr. hazl a chytd mic, udrzi rovnovahu na jedné noze, béhd, skace, v bézném
prostredi se pohybuje bezpelné) - sviékne se, oblékne i obuje (zapne a rozepne zip i malé
knofliky, zavaze si tkanicky, oblékne si Cepici, rukavice) + je samostatné pfi jidle (pouZziva
spravne pribor, nalije si napoj, stoluje Cisté, pouziva ubrousek) + zvidda samostatné osobnf
hygienu (pouziva kapesnik, umi se vysmrkat, umyje a osusi si ruce, pouZzije toaletnf papfr,
pouzije splachovaci zarizeni, uklidf po sobé) + zviada drobné Uklidové prace (posbira a uklidf
predméty a pomUcky na urcené misto, pfipravi daldi pomdcky, srovna hracky) « postara se
0 Své veci (udrzuje v nich poradek).

3) Dité by mélo zvladat primérené jazykové, recové a komunikativni
dovednosti.

Dité spliuje tento pozadavek, jestlize: * vyslovuje spravné vsechny hlasky (i sykavky,
rotacismy, meékceni) » mluvi ve vétach, dovede vypravét pribéh, popsat situaci apod.
mluvi vétSinou gramaticky spravné (tj. uzivd spravné rodu, ¢isla, ¢asu, tvard, slov,
predlozek aj.) « rozumi vétsiné slov a vyrazd bézné uzivanych v jeho prostredi + ma
pfiméFenou slovni zasobu, umi pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno * pfirozené
a srozumitelné hovori s détmi i dospélymi, vede rozhovor, a respektuje jeho pravidla -
pokousi se napsat hilkovym pismem své jménc (oznaci si vykres znackou nebo
pismenem) * pouziva pfirozené neverbalni komunikaci (gesta, mimiku, re¢ téla, aj.) *
spolupracuje ve skupiné.
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spolecné a rozdilné znaky « s

tvaru ¢ rozlisuje zvuky (bézny [

hudebnich nastrojd) ¢ rozpozna rozd, mezi hlaskami (mékké a tvrdé, kratké a dlouhé) »
sluchové rozloZi slovo na slabiky (vytleskava slabiky ve slové) « najde rozdily na dvou
obrazcich, doplni detaily « rozliSuje jednoduché obrazné symboly a znacky i jednoduché
symboly a znaky s abstraktni podobou (pismena, Cislice, zakladni dopravni znacky,
piktogramy) *postfehne zmény ve svém okoli, na obrazku (co je nového, co chybi) -
reaguje spravnéna svételné a akustické signaly.




7) Dité by mélo mit dostatecné rozvinutou zamérnou pozornost a
schopnost zamérné si zapamatovat a védomeé se ucit.

Dité splfiuje tento poZadavek, jestliZe: « soustfedi pozornost na ¢innosti po urcitou dobu
(cca 10-15 min.) « ,necha” se ziskat pro zdmérné uceni (dokadze se soustredit i na ty
cinnosti, které nejsou pro néj aktualné zajimavé) « zdmérné si zapamatuje, co proZilo,
vidélo, slyselo, je schopno si toto po pfimérené dobé vybavit a reprodukovat, ¢astecné i
zhodnotit « pamatuje si fikadla, basnicky, pisnicky « pfijme Ukol ¢i povinnost, zadanym
Cinnostem se vénuje soustfedéné, neodbiha k jinym, dokaze vyvinout Usili a dokoncit je
* postupuje podle pokynd ¢ pracuje samostatné.

8) Dité by mélo byt pFimérené socialné samostatné a zaroven socialné
vnimaveé, schopné souZiti s vrstevniky ve skupiné.

Dité spliuje tento poZadavek, jestlize: « uplatfiuje zakladni spolecenské pravidla (zdravi,
umi pozadat, podékovat, omluvit se) * navazuje kontakty s ditétem i dospé&lymi,
komunikuje s nimi zpravidla bez problémd, s détmi, ke kterym pocituje néklonnost, se
kamaradi * neboji se odloucit na urcitou dobu od svych blizkych « je ve hie partnerem
(vyhledava partnera pro hru, v zajmu hry se domlouva, rozdéluje a méni si role) « zapoji
se do prace ve skuping, pfi spolecnych cinnostech spolupracuje, prizpusobuje se
nazorlim a rozhodnuti skupiny * vyjednava a dohodne se, vyslovuje a obhajuje sviij
nazor * ve skupiné (v rodiné) dodrzuje dand a pochopena pravidla, pokud jsou dany
pokyny, je srozuméno se jimi fidit + k ostatnim détem se chova pratelsky, citlivé a
ohledupiné (déli se o hracky, pomUcky, pamisky, rozdéli si dlohy, v3ima si, co si druhy
preje) « je schopno brat ohled na druhé (dokdZe se dohodnout, pockat, vystfidat se,
pomoci mladsim).




9) Dité by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvoFivost.

Dité splnuje tento pozadavek, jestlize: « pozorné poslouchd ¢&i sleduje se zajmem
literarni, filmové, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni « zaujme je vystava obrazkd, loutek,
fotografii, navstéva zoologické c¢i botanické zahrady, statku, farmy apod. « je schopno se
zUcCastnit détskych kulturnich programd, zdbavnych akci, slavnosti, sportovnich akci
svoje zazitky komentuje, vypravi, co vidélo, slySelo, dokaze Fici, co bylo zajimavé, co jej
zaujalo, co bylo spravng, co ne + zajima se o knihy, znd mnoho pohdadek a pfibéhd, ma
své oblibené hrdiny * zna celou fadu pisni, basni a fikadel * zpivd jednoduché pisné,
rozliSuje a dodrzuje rytmus (napf. vytleskat, na bubinku) * vytvaFi, modeluje, kresli,
maluje, stfiha, lepi, vytrhava, sestavuje, vyrabi « hraje tvofivé a namétové hry (napf. na
Skolu, na rodinu, na cestovani,
re), dokaze hrat kratkougse




