
PLÁN  
CÍLŮ A 

ČINNOSTÍ 



VŠUDYBÝLEK 
POZNÁVÁ 

SVĚT 
Celým školním rokem nás bude provázet 
motýlek Všudybýlek, který nám ukáže 

krásy i záhady světa. Provede nás nejen 
našim každodenním rituálem her a činností, 

ale bude nás seznamovat také s kouzly 
modré planety. Dobrodružství na cestách je 

hlavním vodítkem a motivačním prvkem. 
Zabalte si kufr a vyrážíme poznávat SVĚT! 
Toužíme mnohé poznat, nove objevit a jiné 

dokázat. 

























Magický 
svět smyslů

Základní charakteristikou je zkoumání světa chutí, 
čichem, sluchem, zrakem i hmatem. Smyslové realistické 
a prožitkové metody jsou stěžejní v nabídce činností.

Svět 
tajemství a 
fantazie 

Základní charakteristikou je nejen objevování 
fyzikálních a přírodních zákonů formou pokusů, objevů, 
her, výtvarných činností i rukodělných prací, ale také ve 
světě pohádek, příběhů a knih moudrostí, či ve světě 
námětových her a dramatizace.

Svět 
pokladů a 
srdce 

Základní charakteristikou je především rozvíjení a 
chápání emočního cítění, mezilidských vztahů, lidských 
vlastností, ale také samozřejmě vše spojené s lidským 
tělem, jeho částmi i jejich funkcí, ochrana zdraví, 
zdravý životní styl, životospráva, nemoci, prevence 
onemocnění a hlavně veškerý pohyb (pohybové hry i 
řízené cvičení). 


















Svět kde 
nejsem sám

Základní charakteristikou je především sounáležitost s 
rodinou, kamarády, prostředím MŠ i města kde žiji, patří 
zde i oblast charitativních činností, seznamování s jinými 
národy, jejich odlišnosti i výjimečnost. Do této složky 
zařazujeme také veškeré akce ve spolupráci s rodinou 
(drakiáda, tvořivé dílničky, den země, pohádkový les) a 
akce ve spolupráci s městem (vystoupení u příležitosti 
"rozsvícení Vánočního stromečku". 

Svět 
radovánek 

Základní charakteristika co jsou veškeré zvyky, svátky, 
lidové tradice, spolu s písničkami a básničkami, aktivity 
k ročním obdobím (např. pouštění draka, hrabání listí, 
svátek sv. Martina, A stavění sněhuláků, bobování, 
Vánoce, Mikuláš, Velikonoce, Den matek, Den otců, Den 
země). A zajímat se budeme také o zvyky a tradice 
jiných národů.

Svět 
modré 
planety

Základní charakteristikou je poznávání, objevování a 
zkoumání krás živé i neživé přírody, rozšiřování 
znalostí ze světa zvířat a rostlin (ptáci, hmyz, houby 
aj.), vnímáni změn v čase - denní aktivity, střídání 
ročních období a jejich znaků, názvosloví počasí. 

















Svět 
mistrů

Základní charakteristiku jsou aktivity jednotlivých 
profesí v praxi, děti si nebudou jen na povolání “hrát”, 
ale vyzkouší si i práci jako kuchaři, cukráři a 
sportovci aj. Budeme rozvíjet jejich polytechnické 
dovednosti (zatlouct hřebík, zašroubovat matičku, 
nakrájet okurek aj.). Těmito praktickými činnostmi 
rozšiřujeme dovednosti dětí. 

Svět 
malého 
školáka 

Základní charakteristikou je příprava dětí pro vstup do 
základní školy. Zde jde o získávání a osvojování 
kognitivních dovedností, rozvoj předčtenářské i 
předmatematické gramotnosti, osvojování a rozvíjejí 
grafomotoriky i vizuomotoriky, vytváření správných 
pracovních návyků (úchop tužky, pravolevá orientace, 
usazení u stolu používání příboru aj.) Oblast zahrnuje i 
rozvíjení samostatnosti a sebeobsluhy (převlékání, zapnutí 
zipu či knoflíků, zavazování tkaniček, užití kapesníku, 
umytí rukou po použití WC, utření po vykonání potřeby 
aj.). Vést děti k hledání řešení i bez dospělého nebo volit 
tempo při jednotlivých aktivitách. 



Pátek s abecedou 
Tento projekt se zaměřuje na rozvoj předčtenářské 

gramotnosti, která je nezbytná pro vstup do základní školy. 

pravidelně se každý pátek budeme věnovat jednomu písmenku z abecedy 
(postupně, dle abecedy včetně písmenek s háčky)
důležité budou pro nás věci, začínající na danou hlásku/písmenko
děti v pátek donesou z domova předměty, hmatatelné věci, začínající na dané 
písmeno a my si z nich vytvoříme výstavu. Tímto si budou děti aktivně 
uvědomovat a procvičovat slyšení hlásky na začátku slova. Rozvíjí se tímto 
slovní zásoba - děti nove slovo pouze neslyší , ale vidí ho, mohou si na něj 
sáhnout, zjistit jak funguje, k čemu slouží apod. 
s daným písmenkem si budeme v pátek “hrát”, písmenko budeme různé 
vyrábět, malovat, lepit, modelovat z plastelíny, dýmkových drátků nebo 
barevných provázků aj. děti si tak ke zvukové podobě přidají také jeho 
podobu
hmatatelným výsledkem bude vesela abeceda každého dítěte z jednotlivych 
písmen
projektem nás bude provázet píseň “Písmenková mašinka” spolu s pořadem ČT 
“Od Andulky po žížalu”, různé úkoly, říkanky, písničky, příběhy, fyzikální 
veličiny aj. 

Pondělní cvičení 
Každý týden probíhá cvičení v 
rámci řízené činnosti v tělocvičně 
MŠ nebo venku. 



Čáry a smyčky 
Celoroční projekt zaměřený na grafomotoriku a postupné zdokonalování v 
této oblasti
ČÁRY
vodorovná 
svislá
šikmá 

OBLOUK 
horní 
dolní 

SPOJOVÁNÍ BODŮ 
všemi směry 
v kruhu

KRUHY A SPIRÁLY 
VLNOVKA A ZUBY
SMYČKY 
horní 
dolní 

S VRATNÝM TAHEM 
horní oblouk
dolní oblouk 


